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eq[; 'kCn % fgUnqLrkuh laxhr] jkx] pyu] lapkjh o.kZ] oØ Loj] oØtkfr 

bR;kfnA 
izLrkouk  

fo'ks"k O;fDrRo dks /kkj.k fd, gq, ^jkx* fgUnqLrkuh laxhr dk vk/kkj 

gS] ;g rF; loZO;kid gSA jkx fu;eksa esa ca/kh ,slh Loj jpuk gS] tks fofHkUu 

Hkkoukvksa dks O;Dr djus esa l{ke gSA jkxksa esa Loj] o.kks Za dh lgk;rk ls fdlh 

fo'ks"k pyu ds }kjk bl izdkj izokfgr gksrs gSa fd izR;sd ckj ,d u;k jax 

fc[ksjrs ut+j vkrs gSaA jkx dh fo'ks"krk jgh gS] fd Lukruh rRoksa dks laaHkkyrs 

gq,] uohu rRoksa dks vius esa lekdj ;g lnk izokfgr jgrs gSaA ;g uohurk] 

ifjorZu ,oa izxfr ds ifj.kke dh Åit gS] tks lkSan;Z dh ǹf"V ls Lor% gh 

izdV gksrh jgrh gSA jkx esa Lojksa dh oØrk ds fHkUu&fHkUu iSekuksa ds ckjs esa 

ppkZ djus ls iwoZ jkx dk ladYi tku ysuk vfuok;Z gSA 

jkx% ikfjHkkf"kd foospu 

izkphu dky ls ysdj vk/kqfud dky rd jkx dh ftruh Hkh 

ifjHkk"kk,a feyrh gSa] mu lc dk fu"d"kZ ;gh fudyrk gS fd dsoy og /kqu 

ftlesa fo'ks"k Loj] o.kZ] jatdrk bu rhuksa rRoksa dk vk/kkj gks] jkx dh laKk 

ikus ds ;ksX; gSA jkx ds ;g izeq[k fl)kar gSa] tks jkx dks mldk vkdkj] 

pyu vFkok fujkyk :i iznku djrs gSaA ^jkx* dks fgUnqLrkuh laxhr dk 

vk/kkj dgk tkrk gS] tks fgUnqLrkuh laxhr dk izfrfuf/kRo djrk gSA bl rF; 

ds ihNs ,d vkSj dkj.k ;g Hkh ǹf"Vxr gksrk gS fd fgUnqLrkuh laxhr dh 

izR;sd xk;u fo/kk esa izR;{k ,oa vizR;{k :i esa jkx n`f"Vxkspj gksrs gSaA 

blfy, fgUnqLrkuh laxhr dks jkxnkjh laxhr Hkh dgk tkrk gSA 

 jkx dh O;k[;k foeydkar jk; pkS/kjh viuh iqLrd esa bl izdkj 

djrs gSa%& 

 ^^jkx ,d ,slh jpuk gS tks iw.kZr% Lojksa ds fuf'pr foU;kl ij fuHkZj 

gS] tks ,d Øe ls /ofur gksrs gSaA**
1
 

 mi;qZDr O;k[;k dks vkxs mnkgj.k lfgr le>kus dk iz;Ru Hkh 

fd;k x;k gSA 

^^^l x i* dks ;fn le /ofur fd;k tk;s rks og if'peh gkeksZfud laxhr dk 

estj dkWMZ gksxk] fdUrq ;fn bls Øfed :i ls /ofur fd;k tk;s rks ;g jkx 

'kadjk dh ,d Loj&laxfr vFkok in&foU;kl gksxkA laokn&fl)kUr 

(Harmonic) vkSj Loj&laØe (Melodic) laxhr esa ;gh vUrj gS] fdUrq lHkh 

Loj&laØe jkx ugha gSaA**
2
 mi;qZDr O;k[;k ls ;g Li"V gksrk gS fd jkx 

fuekZ.k ds fo'ks"k fu;e gksrs gSa] ftudk ikyu djus ij gh jkx dk dksbZ 

vkdkj curk gSA 

 

Lkkjka'k 

Lojksa ,oa o.kksZa ls lth jatd /ofu dks jkx dgrs gSaA fgUnqLrkuh 

laxhr ds jkxksa esa Lojksa ,oa o.kksZa dh lgk;rk ls jkx ds pyu dk fuekZ.k 

gksrk gS] tks Lojksa ds fof'k"V yxko ij vfJr gksrk gSA jkxksa ds pyu esa 

Lojksa dk oØRo Hkh ǹf"Vxr gksrk gS] tks jkx ds O;fDrRo&fuekZ.k esa rFkk 

lkSan;Z of̀) esa fof'k"V Hkwfedk vnk djrk gSA Lojksa dk oØRo ewy :i ls 

lapkjh o.kZ ij fuHkZj djrk gSA xkSj djus ;ksX; gS fd lapkjh o.kZ vius vki 

esa ,d oØ o.kZ gSA jkxksa esa iz;qDr Lojksa dk ,slk oØRo fHkUu&fHkUu izek.kksa 

rFkk lanHkksZa esa ǹf"Vxr gksrk gS] ftudk fo'ys"k.kkRed v/;;u dj] 

mnkgj.kksa lfgr bl 'kks/k i= esa fn;k x;k gSA 
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jkx dk ladYi 

^jkx* ij ;fn fopkj fd;k tk, rks ;g rF; 

lkeus vkrk gS fd lHkh jkx dqN leku ,oa lk/kkj.k 

y{k.k j[krs gSa] ftlds varxZr oknh&laoknh] tkfr] 

U;kl ds Loj] vkjksg] vojksg bR;kfn iznku fd;s tkrs 

gSa vkSj muds varxZr cafn'ksa] vkyki] rkusa bR;kfn dk 

xk;u fd;k tkrk gSA bl lk/kkj.k Lo:i ds 

lkFk&lkFk jkx fof'k"V Lo:i Hkh /kkj.k djrs gSa] tks 

jkx dks ,d nwljs ls Lora= :i iznku djus esa fo'ks"k 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA tSls fd ge tkurs gSa fd fgUnqLrkuh 

laxhr esa jkx dsoy ik¡p] N% o lkr Lojksa dk 

Øekuqlkj mPpkj.k ugha gSA gekjs jkxksa esa Lojksa dk 

fofo/k LFkku gS] mudh fofo/k xfr o fofo/k izdkj dk 

iz;ksx gSA gekjs jkxksa dk ,d lIrd ¼Scale½ t:j gS] 

ijarq ml lIrd ,oa jkx esa cM+k varj gSA 

 tc fdlh jkx fo'ks"k dk pyu curk gS rks 

ml esa dqN Lojksa dks fu;eksa ds vuqlkj oftZr dj] 

fdlh Loj dks vU; Loj dh lgk;rk ls] fdlh Loj dks 

FkksM+k ?kqek dj fy;k tkrk gSA jkx ds oknh&laoknh 

vFkok vYiRo&cgqRo bR;kfn y{k.k] tks jkx dh lkSan;Z 

LFkkirh esa t+:jh rRo gSa] bl ckr dks Li"V djrs gSa 

fd jkxksa esa lHkh Lojksa dk leku LFkku ugha gSA bl 

lanHkZ esa iznhi dqekj lsuxqIrk fy[krs gSa%& 

^^Lojksa ds foLrkjØe esa Lojksa dh ,d fuf'pr 

lajpuk gksrh gS] tks fof'k"V izdkj ds larqyu] ,dlkjrk 

,oa vuqikr dks iznf'kZr djrh gSA vf/kdrj jkxksa esa 

Lojksa ds pyu esa fof'k"V izdkj dh foy{k.krk ns[kus dks 

feyrh gSA pkgs og ,d Loj dh gks ;k fQj nks ;k rhu 

Lojksa ds lewg dhA ;g jkx ds Hkko o vfHkO;fDr dks 

n'kkZus dh izof̀r ds vuqlkj gksrk gSA**
3
 

 blfy, 'kq) ,oa fodr̀ dqy feykdj 12 Lojksa 

ij vufxur jkxksa dk l̀tu gks ldrk gSA 

oØ Loj 

 oØ Loj dk HkkokFkZ Vs<+k] eqM+k gqvk vFkkZr~ 

vlh/kk Loj] Hkko tks ljy :i esa iz;qDr u gksdj dqN 

tfVy :i esa iz;qDr gksA ^^vkjksg ,oa vojksg djrs 

le; tc fdlh ,d Loj ij tk dj fQj fiNys Loj 

ls eqM+dj vxys Loj ij tk;k tkrk gS rks ftl Loj ls 

eqM+rs gSa] mldks oØ Loj dgrs gSaA**
4
 ;g fØ;k vkjksg 

o vojksg nksuksa esa gks ldrh gSA blds vfrfjDr Lojksa 

ds nksgjko dh fØ;k esa Hkh Lojksa dks oØ xfr izkIr gksrh 

gSA bl fØ;k esa ftu nks Lojksa dk nksgjko gksrk gS] 

muesa ls ftl Loj ls igyh ckj eqM+k tkrk gS og oØ 

dgykrk gS tSls& ^i /k fu /k fu la* Loj laxfr esa 

igys ^fu"kkn* ls okfil ^/kSor* dh vksj eqM+ dj fQj ^fu 

l* fy;k x;k gSA bl fLFkfr esa igys ^fu"kkn* dk oØRo 

gSA 

vey nkl 'kekZ ds vuqlkj 

 ^^vkjksg ;k vojksg esa tks Loj ljy :i ls 

iz;qDr ugha gksrk] mls oØ Loj dgrs gSaA tSls ^i /k fu 

/k lka* ;k ^x e js x lk* ;gk¡ vkjksg esa ^fu"kkn* ,oa 

vojksg esa ^_"kHk* oØ :i esa iz;ksx fd;k x;k gSA**
5
 

 

oØ Loj dk ladYi  

Loj ,oa o.kZ jkx ds izeq[k vo;o gSaA lHkh 

jkxksa esa Lojksa dk fof'k"V LFkku] xfr] o yxko gksrk gSA 

blh Loj yxko ds dkj.k izR;sd jkx foy{k.k :i 

xzg.k djrk gSA bl Loj yxko esa cgqr ls rRo lgk;d 

gksrs gSa] tSls& vaydkfjd Loj] d.k] ehaM] [kVdk] Lojksa 

dk Øe] vkjksg@vojksg bR;kfnA blh izdkj jkxksa esa 

Lojksa dk oØRo jkx ds Lo:i fuekZ.k esa lgk;d gksrk 

gSA Lojksa ds oØRo dh ek=k fHkUu&fHkUu gks ldrh gS] 

tks jkx ds pyu fuekZ.k esa izeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

;|fi ;g dgk tk, fd jkx ds pyu o foLrkj esa dqN 

Lojksa dks ?kqekdj ysuk] vfuok;Z izrhr gksrk gS] ftl ls 

jkx dk foLrkj lEHko gks ikrk gS] rFkkfi ;g xyr u 

gksxkA izR;sd Loj dks c<+r ds le; fHkUu&fHkUu izdkj 

ls ysuk Lojksa ds oØ iz;ksx ls gh lEHko gks ikrk gSA 

tSls jkx jkxs'kojh esa ^e/;e* Loj dh c<+r ds le; 1½  

^l x e --- x /k e---* Loj laxfr esa ^e/;e* ls eqM+dj 

^xa/kkj* yxkdj ^/kSor*  Loj yxk;k x;k gS] bl fLFkfr 

esa ^e/;e* oØ gks tkrk gS] 2½ ^l x --- l e---* blesa 

^xa/kkj* dk oØ iz;ksx gqvk gS] 3½ ^e--- x e js l* esa 

^xa/kkj* dk oØ iz;ksx gqvk gS] 4½ ^/k e--- /k x e---* Loj 

laxfr esa ^e/;e* dk oØRo ǹf"Vxr gksrk gSA blh 

izdkj vkSj Loj laxfr;ksa esa Hkh Lojksa dk oØ iz;ksx 

ns[kus dks feyrk gSA ,slk ugha fd izR;sd ckj oØ Loj 

;k oØ Loj laxfr dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ijarq cgqr 

ckj Lojksa dk oØ iz;ksx ǹf"Vxr gksrk gSA 

oØ o.kZ dk ladYi 

 jkx jpuk dk nwljk izeq[k rRo o.kZ gSa] laxhr 

esa /ofu ;k Lojksa ds ,d txg ls nwljh txg ij tkus 

dh fØ;k ;k izokg dks o.kZ dgrs gSaA jkx esa Lojksa dks 

xfreku djus ds fy, o.kZ ,d okgd o pkyd dh 

rjg dke djrs gSaA ftl izdkj Lojksa ds fcuk o.kksZa dk 

dksbZ vk/kkj ugha] mlh izdkj o.kksZa ds fcuk dsoy Loj 

jkx ds Lo:i dks Li"V djus ds vleFkZ gSaA Loj ,oa 

o.kZ jkx esa ,d nwljs ds iwjd ds :i esa dke djrs gSaA 

 jkx xk;u esa Lojksa dh Øfed c<+r] 

fHkUu&fHkUu izdkj ls Loj yxkdj jkx dks ltkuk] jkx 

dk Lo:i cukuk] T+;knk&ls&T+;knk lkSan;Ziw.kZ rjhds ls 

jkx dks izLrqr djuk bR;kfn lHkh o.kksZa dh lgk;rk ls 

gh laHko gSA o.kZ dh O;k[;k MkW- jsuq tSu bl izdkj 

djrs gSa%& 

 ^^laxhr esa o.kZ dk rkRi;Z ^^o.kZ;fr bfr o.kZ%** 

;kfu ¼tks laxhr dk½ foLrkj djrk gS ;k tks ¼laxhr 

dks½ xfr iznku djrk gS og o.kZ gSA laxhr esa /ofu dh 

,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkus dh xfr ;k fØ;k 

o.kZ gSA ;g iwjs laxhr esa O;kIr gSA vr% o.kZ /ofu dk 

lapyu gSA**
6
 

js.kq jktu ds vuqlkj 

 ^^o.kZ Lojksa ds fofo/k izdkj ds iz;ksxksa }kjk jkx 

esa ^jax* Hkjus dk dk;Z djrk gSA laxhr esa ^o.kZ* Loj dks 

dgk tk ldrk gS ijUrq ;gk¡ o.kZ dk ,d ikfjHkkf"kd 

vFkZ gS] og gS Loj&lewg dk laHko :i esa oxhZdj.k] 

tSls ,d gh Loj dh iqujkof̀Ùk djuk] Lojksa dk 
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vkjksgkRed o vojksgkRed Lo:i vFkok bu lcdk 

feJ.k djukA**
7
 

 mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ls o.kZ dk vFkZ ,oa 4 

izdkj ds o.kZ ǹf"Vxkspj gksrs gSa%& LFkkbZ] vkjksgh] 

vojksgh ,oa lapkjh 

 izR;sd jkx esa pkjksa o.kZ iz;qDr gksrs gSaA /;ku 

nsus ;ksX; gS fd lapkjh o.kZ vius vki esa ,d oØ o.kZ 

gSA lapkjh o.kZ esa Lojksa dk lapkj gj fn'kk esa gksrk gSA 

tgk¡ vkjksg o vojksg dks feykus ds fy, Lojksa dks 

?kqek;k tkrk gS] ogk¡ lapkjh o.kZ xfreku gks tkrk gSA 

;g jkxksa esa fo'ks"k LFkku j[krk gS] tks jkxksa ds fo'ks"k 

Lo:i dks cukus esa fof'k"V Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj jkxksa 

esa Lojksa ds oØ iz;ksx dk izR;{k izek.k gSA oØ jkxksa ds 

foLrkj esa rks lapkjh o.kZ dh Hkwfedk fo'ks"k :i esa ut+j 

vkrh gSA 

 lapkjh o.kZ dk egÙo crkrs gq, js.kq jktu 

fy[krh gSa] ^^,d gh Loj dh iqujkof̀r ¼LFkk;h o.kZ½ Hkys 

gh og va'k Loj] xzg ,oa U;kl Loj gh D;ksa u gks] jkx 

dk Lo:i izdV ugha dj ldrhA mlh izdkj dsoy 

vkjksgh ;k vojksgh o.kZ jkx ds Lo:i dks cuk, j[kus 

ds fy, i;kZIr ugha gksrsA pkjksa o.kks Za dk lfEeJ.k gh 

fdlh Hkh jkx dh vfHkO;fDr o lkSUn;Z dk ifjiks"k.k 

djus esa l{ke gksrk gSA**
8
 

 LFkkbZ] vkjksgh] vojksgh rhuksa o.kksZa dk feJ.k 

lapkjh o.kZ esa gksrk gSA bl izdkj lapkjh o.kZ dk jkx esa 

fof'k"V egÙo Li"V gks tkrk gSA pwafd ;g fefJr o.kZ 

gS] blfy, blesa oØrk dh vf/kd laHkkouk,¡ ut+j vkrh 

gSaA tSls fd mi;qZDr fy[kk Hkh x;k gS fd lapkjh o.kZ 

vius vki esa ,d oØ o.kZ gSA bl lanHkZ esa MkW- ds-th- 

fx.Ms fy[krs gSa%& 

 ^^jkxksa dh ifjHkk"kk ls tks cks/k feyrk gS] og gS 

/ofufo'ks"kksa dk vkSj muds foU;kl dkA--- jkx ladYiuk 

esa bu /ofufo'ks"kksa dks pkj izdkjksa ls izokfgr fd;k 

tkrk gSA ;kuh ,d gh Loj dk iqu:Ppkj djuk] ;k 

Lojksa dks vkjksgh xfr ls ;k vojksgh fn'kk esa izokfgr 

djuk vFkok bu rhuksa izokgksa dks ,d lkFk ykuk vFkkZr~ 

Lojizokg dks oØ xfr nsukA**
9
 

 bl izdkj fl) gksrk gS fd lapkjh o.kZ esa 

Lojksa dks oØ xfr esa iz;ksx fd;k tkrk gSA 

jkxksa ds pyu esa Lojksa dh oØrk 

 jkx esa Lojksa ,oa o.kksZ a ds vk/kkj ij pyu dk 

fuekZ.k gksrk gS] tks jkx :ih lajpuk dks LFkkfir djus 

esa izeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA izR;sd jkx esa Lojksa dk ,d 

fof'k"V Øe gksrk gS] ftlls jkx dk pyu fu/kkZfjr 

gksrk gSA jkx ds pyu dk vFkZ Lojksa dks fo'ks"k Øe 

rFkk fo'ks"k jhr vuqlkj jkx esa xfreku djuk gSA blesa 

jkx ds eq[; Loj] Loj laxfr;k¡] vkjksg] vojksg] idM+] 

oknh] laoknh] U;kl bR;kfn dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA 

 jkx esa pyu dk fo'ks"k egÙo gSA fgUnqLrkuh 

laxhr esa cgqr ls jkx vkil esa feyrs tqyrs gSaA leku 

Loj gksrs gq, Hkh pyu }kjk jkxksa dh fof'k"V vfHkO;fDr 

ǹf"Vxkspj gksrh gSA blls jkx esa pyu dk egÙo Li"V 

ǹf"Vxkspj gksrk gSA jkx ds pyu ds ckjs esa egs'k 

ukjk;.k lDlsuk bl rjg crkrs gSa% 

^^jkx xk;u esa vkfn ls var rd ;k jkx 

ds iwokZax ls mÙkjkax rd] mlds FkkV] 

Loj] oknh] laoknh] fooknh] U;kl] 

mÙkjkax] iwokZax iz/kkU;] idM+ bR;kfn ds 

fu;eksa ij fLFkj gksdj tks dbZ izdkj ds 

Loj lewgksa }kjk foLrkj djus dh fØ;k 

vFkkZr~ fof/k gksrh gS] ml fof/k dks ml 

jkx dk pyu dgrs gSaA**
10
 

 jkx ds pyu }kjk Lo:i dks Li"V djus ds 

fy, dqN Lojksa ds oØ iz;ksx dh laHkkouk cuh jgrh gS] 

pwafd lHkh jkxksa dk Lo:i Lojksa ds lh/ks iz;ksx ls Li"V 

djuk vlaHko gSA 

 ;gk¡ ,d ckr vkSj /;ku nsus ;ksX; gS fd bl 

izdkj dh oØrk cgqr ls jkxksa esa ns[kh tkrh gS ijarq 

mu lHkh jkxksa dks ;k Loj laxfr;ksa dks ge oØ Loj 

laxfr;k¡ ;k oØ jkx ugha dgrsA ,slh dqN Loj 

laxfr;ka tc jkx fo'ks"k esa ckj&ckj iz;qDr dh tkrh gSa] 

ftuls fo'ks"k lkSan;Z mRiUu gksrk gS] og le; ikdj 

oØ :i /kkj.k dj ysrh gSA ckn esa jkx ds fof'k"V 

fu;eksa esa ,slh oØrk LokHkkfod gh LFkkfir gks tkrh gSA 

tSls Øfed iqLrd ekfydk ds iape Hkkx esa jkx 

jkxs'ojh ds vojksg ^^la fu ̱ /k e x js l**
11
 esa ^e x js 

l* Loj laxfr dk iz;ksx fd;k feyrk gSA ijarq izpkj esa 

lkSan;Z dh ǹf"V dks eq[; j[k dj ^x e js l* dh Loj 

laxfr dk iz;ksx ckj&ckj ns[kus dks feyrk gSA 

iznhi dqekj lsuxqIrk ds vuqlkj% 

 ^^jkx ds Lo:i ds fuekZ.k dk egRoiw.kZ fcUnq] 

jkx ds varxZr Lojksa ds fuf'pr lewg ds fof'k"V izdkj 

ds Øe ,oa O;oLFkk ds vuqlkj jkx esa xfreku gksuk gS 

vkSj bu Lojksa ds vkjksgkRed vFkok vojksgkRed nksuksa 

dh foy{k.k rjrhc ¼pyu½ esa nks ;k T+;knk Lojksa dk 

fo'ks"k ?kqeko ¼rduhdh Hkk"kk esa idM+½ jkx ds fo'ks"k in 

dh Hkkouk ;k vfHkO;fDr dks n'kkZrk gSA**
12
 

 bl izdkj jkx ds pyu esa dqN Lojksa dk oØ 

iz;ksx fof'k"V Hkko dks O;Dr djus ds fy, ykt+eh gks 

tkrk gSA tSls fd ge tkurs gSa fd oØ Loj dk iz;ksx 

ftl jkx fo'ks"k esa gksrk gS og ,d fo'ks"k fu;e esa jg 

dj gh fd;k tkrk gSA bl izdkj tc vf/kd oØ Lojksa 

dk iz;ksx fdlh jkx fo'ks"k esa gksrk gS] rks ml jkx 

fo'ks"k dk laiw.kZ pyu gh oØ dgykus yxrk gSA dqN 

jkxksa dh mÙifr gh Lojksa ds oØ pyu ds dkj.k gqbZ gS] 

ftUgsa ge oØ jkx dgrs gSaA ,sls jkxksa dh tkfr Hkh oØ 

Js.kh esa vkrh gSA 

oØ tkfr dk ladYi 

 blds varxZr ,sls jkx vkrs gSa] ftuesa Loj 

oftZr Hkh ugha gksrs vkSj lh/ks iz;ksx Hkh ugha fd, tkrsA 

,sls jkxksa dks vk/kqfud fo}ku ,d vyx tkfr Hkko oØ 

tkfr ds varxZr j[kus ds i{k esa gSaA bl lanHkZ esa ia- 

x.ks'k izlkn 'kekZ fy[krs gSa%&  
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 fgUnqLrkuh laxhr i)fr esa ,d fu;e loZ 

lk/kkj.k ,slk feyrk gS fd] dksbZ Hkh ^oØ^ vkjksg] 

vojksg lEiw.kZ u gksrs gq, jkx dks ^lEiw.kZ^ dgus dh 

xq.kh tuksa esa #<+h gS] tSls gehj] deksn] nsl] t;] 

t;aorh oxSjk jkaxksa esa ns[kks blfy, xzaFkdkj ds er ls 

,sls jkxksa dks ^lEiw.kẐ  ;k dsoy ^odztkfr^ dk dguk gh 

Bhd gSA 

^^vk/kqfud izxfroknh ;qx esa laxhrKksa dks jkxksa 

dh ukS tkfr;ksa ds vfrfjDr ,d ^oØ* uke dh tkfr 

vkSj ekuuk pkfg;sA blls tks jkx oØ gksus ds dkj.k 

fuf'pr :i ls 9 tkfr;ksa esa ls fdlh Hkh tkfr ds 

vUrxZr ugha j[ks tk ldrs] mUgsa bl ^oØ* uke dh 

tkfr ds vUnj j[kk tk ldrk gSA**
13
 

 bl i{k dh iqf"V djrs gq, ia- ckykHkkÅ 

meMsdj ^dq.My xq#* fy[krs gSa% ^^  **A
14
 

 ;fn mi;qZDr erksa ij fopkj fd;k tk, rks 

dkQh gn rd ;g lgh izrhr gksrs gSa] pwafd vkjksg ;k 

vojksg djrs le; Lojksa dk foijhr fn'kk vFkok n'kk 

esa iz;ksx oØ iz;ksx gh dgykrk gSA ,sls jkxksa dks ;fn 

oØ tkfr ds jkx dgk tk, rks dksbZ vfr 'k;ksfDr u 

gksxhA oSls Hkh vf/kdrj iqLrdksa esa ^oØ tkfr* ;k 

^oØlaiw.kZ* jkx] tkfr ds lanHkZ esa fy[ks feyrs gSa rks 

bldh oØ tkfr ;k 9 tkfr;ksa dh fefJr tkfr ds :i 

esa vyx mifLFkfr ekuuk rdZ laxr izrhr gksrk gSA 

jkxksa esa Lojksa dh oØrk esa fofHkUurk,¡ 

 jkxksa esa Lojksa dh oØrk ds fHkUu&fHkUu vk/kkj 

;k fHkUu&fHkUu iSekus gSaA izR;sd jkx ds pyu ds 

vuqlkj Lojksa dh oØrk ds fHkUu&fHkUu iSekus ǹf"Vxkspj 

gksrs gSaA jkxksa esa Lojksa dh oØrk fdl izdkj vkSj fdrus 

fdLe dh ikbZ tkrh gS] bl ij fopkj djuk vfr 

vfuok;Z gSA bl ckjs esa ppkZ bl izdkj gSa%& 
vLFkkbZ oØrk ,oa LFkkbZ oØrk 

tc fdlh jkx ds Loj oØ u gksus ij Hkh 

dsoy jkx foLrkj ds le;] Lojksa dh c<+r ds le;] 

fof'k"V lkSan;Z mÙiUu djus ds fy, Lojksa dks ?kqek;k 

tkrk gS Hkko oØ :i esa fy;k tkrk gS] rks bl fdLe 

dh oØrk dks vLFkkbZ oØrk dgk tkrk gSA ;gk¡ jkx 

oØ ugha gksrsA pwafd bl izdkj dh oØrk dqN le; ds 

fy, rks lkSan;Z mRiUu djrh gS ijarq izR;sd ckj ;k 

ckj&ckj ,sls oØ Lojksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk Hkko 

izR;sd ckj ogh Loj laxfr;k¡ iz;qDr ugha gksrhA tSls% & 

jkx iwfj;k dY;k.k esa 1½ fu+ js ̱ x] js̱ e x 2½ x e js̱ e 
x 3½ fu+ x js ̱ e x 4½ fu+ js ̱ fu+] js ̱ x js ̱] e x bR;kfn esa 
^xa/kkj* Loj dh fHkUu&fHkUu rjhdksa ls c<+r ds le; 

vkbZ oØrk ǹf"Vxkspj gksrh gSA LFkkbZ oØrk ds varxZr 

Lojksa dh ,slh oØrk vkrh gS] tks iw.kZ :i esa LFkkfir gks 

pqdh gSA og pkgs ,d Loj dh oØrk gks ;k T+;knk 

Lojksa dh] tSls & 1- jkx xkSM+ lkjax esa %& ^l] x js e 

x] i js l* vFkok jkx HkfV;kj esa % ^l /k · /k i · e] 

i x] i x js ̱ · l*A bu jkxksa esa Lojksa dh oØrk ;k oØ 

pyu LFkkfir gks pqdk gSA   

 

 

vLi"V oØrk ,oa Li"V oØrk 

 dqN jkxksa esa Lojksa dh vLi"V oØrk ns[kus dks 

feyrh gS] tSls& jkx dsnkj esa ^xa/kkj* Loj dk iz;ksx 

xqIr :i esa vkSj oØ :i esa fd;k tkrk gSA bl lanHkZ 

esa ia- jkekJ; >k ^jkejax* fy[krs gSa%& ^^e/;e Loj dh 

,d fo'ks"krk ;g Hkh gS fd xa/kkj Loj tks bl jkx esa 

xqIr :i vFkkZr Li'kZ :i esa iz;ksx gksrk gS ;Fkk l]e] 

e
x
 i bl izdkj e/;e Loj xa/kkj dks v.kqyxu ds :i 

esa  vius esa lesVs jgrk gSA**
15
 

 blh lanHkZ esa ia- fouk;d ukjk;.k iVo/kZu 

fy[krs gSa%& ^^dsnkj esa xa/kkj Loj oftZr gSA rFkkfi 

e/;e ij Bgj dj iape ij tkrs gqos ^e
x
i* bl izdkj 

xa/kkj Loj dk Li'kZ fd;k tkrk gSA**
16
 

 bl izdkj ds iz;ksx dks vLi"V oØrk dh 

Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA  

 Lojksa dh oØrk ftl jkx esa Li"V :i esa 

ǹf"Vxkspj gksrh gS ml dks Li"V oØrk dh Js.kh esa j[kk 

tk ldrk gS] tSls jkx eYgkj esa ^e 
eß
js i] 

e
x · 

e
x e 

js l* esa Lojksa dh oØrk Li"V :i esa nf̀"Vxkspj gksrh 

gSA 

Lojksa dh oØrk dk vYiRo ,oa cgqRo 

 tgk¡ fdlh jkx fo'ks"k esa ,d o nks Loj oØ 

iz;ksx fd, tkrs gSa] ogk¡ mu jkxksa esa Lojksa dh oØrk dk 

vYiRo dgk tk ldrk gS] tSls & jkx HkSjo esa ^x  ^e 

js · js l* Loj laxfr esa gh ^xa/kkj* dk oØ iz;ksx fd;k 

tkrk gSA blh izdkj mÙkjkax esa ^x e /k · /k i* Lojksa esa 

^e/;e* ls ^iape* ij lh/kk u vk dj ^/kSor* dks yxkrs 

gq, vk;k tkrk gS] ogk¡ ^iape* dk oØRo ut+j vkrk gSA 

blh rjg 

jkx nsl & ^js x fu+ l* 

jkx ckxs'ojh & ^e i /k x ·* 

jkx 'kadjk & ^fu /k la fu* 

jkx [kekt & ^i /k e x 

jkx vklkojh & /ḵ e i x̱ bR;kfn 

,sls dbZ jkx gSa] tks ,d ;k nks Loj laxfr;ksa ds oØ 

gksus ds dkj.k Lojksa dh oØrk dh vYi Js.kh esa j[ks tk 

ldrs gSaA blh rjg oØ jkxkaxks esa Hkh Lojksa dh oØrk 

,d fof'k"V vax rd lhfer gksus ds dkj.k vYi oØrk 

ds varxZr j[ks tk ldrs gSaA 

 tc nks&rhu ls vf/kd Lojksa dk oØ iz;ksx 

jkxksa esa feyrk gS rks mudks vf/kd oØrk okys jkxksa dh 

Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA nwljs 'kCnksa esa ftl jkx esa 

gj nwljk Loj ;k gj nwljh Loj laxfr oØ iz;ksx gksrh 

gS rks ml jkx fo'ks"k esa Lojksa dh oØrk dk cgqRo gksus 

ds dkj.k oØ jkxksa dh Js.kh esa j[kk tk ldrk gS] 

mnkgj.k ds fy,% jkx xksM+ lkjax] HkfV;kj] uk;dh 

dkUgM+k] fcykl[kkuh rksM+h] 'kqDy fcykoy bR;kfn lHkh 

vf/kd oØrk okys jkx gSaA 

jkxksa ds lgt fodkl nkSjku mRiUu gqbZ oØrk 

 dqN jkxksa ds lgt fodkl nkSjku iz;qDr fd, 

tkrs vyadkfjd Loj Li"V :i /kkj.k dj tkrs gSaA ,sls 



 
 

 

                            

H-77 

 

  

 
P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                           VOL-6* ISSUE-9*(Part-2)  May- 2019    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 
jkxksa esa bl izdkj ds Loj fo'ks"k dh oØrk lgt 

fodkl nkSjku mRiUu gqbZ oØrk gS] tSls& jkx fcykoy 

dh Loj laxfr ^e x e js l* esa ^x e js l* ds iz;ksx esa 

^e/;e* dks d.k :i esa dsoy lkSan;Z of̀) ds fy, fy;k 

tkrk Fkk] tSls& x 
e
js lA /khjs&/khjs lgt fodkl dh 

izfØ;k esa ^x e js l* esa rCnhy gks xbZ vkSj ^e/;e* Loj 

Li"V :i esa iz;qDr gksus yxkA blh izdkj jkx ckxs'ojh 

dk Lo:i laxhr&vpZuk iqLrd esa bl izdkj fn;k gS% 

^^vkjksg    & l fu+ /k+ fu+ l] e x] e /k fu laA 

vojksg     & la fu /k] e x] e x js lA 

eq[; vax   &  l] fu+ /k+ l] e /k fu /k] e] x js] l**
17
 

 mi;qZDr Lo:i esa ^iape* dk iz;ksx dgha Hkh 

ugha n'kkZ;k x;kA tcfd ^iape Loj* ds vYi iz;ksx ds 

ckjs esa t:j ppkZ dh gSA blls ;gh vuqeku yxk;k tk 

ldrk gS fd fdlh le; ^iape* dk oØ :i esa vYi 

iz;ksx lkSan;Z dh ǹf"V ls fd;k tkrk gksxk tks jkx ds 

lgt fodkl }kjk viuk vfLrRo /kkj.k dj x;kA ,slh 

oØrk vkSj cgqr ls jkxksa esa Hkh ikbZ tkrh gSA 

lqfo/kk ds fy, vkbZ oØrk 

 dqN jkxksa esa Lojksa dks ysus dh lqfo/kk dks eq[; 

j[k dj Lojksa dks oØ :i fn;k x;k ns[kus dks feyrk 

gSA ;gk¡ dY;k.k jkx dh mnkgj.k nh tk ldrh gSA 

tSls dY;k.k dk vkjksg ^l js x e i /k fu la* bl 

izdkj tkuk dqN eqf'dy izrhr gksrk gS] pwafd ^"kM+t* 

dk ^rhoz e/;e* ls laokn LFkkfir ugha gksrk] ftruk 

^fu"kkn* dk gksrk gSA blfy, ^fu+ js x e i] e /k fu la* 

vkjksg esa ^iape* dks lh/kk u ysdj oØ :i esa ysuk 

lqfo/kk ds fy, vkbZ oØrk dgh tk ldrh gSA ia- 

Hkkr[kaMs th dh Øfed iqLrd ekfydk ds nwljs Hkkx esa 

^^l js x] e i] /k fu la**
18
 vkjksgkRed Loj fn, x, gSaA 

izpkj esa vkt fu+ js x o ^i* dks oØ djds gh fy;k 

feyrk gSA 

ifjdYiuk  

fgUnqLrkuh laxhr ds jkxksa esa Lojksa dh fof'k"V 

Hkwfedk gSA jkxksa ds pyu dks ;fn /;ku iwoZd ns[kk 

tk, rks blesa Lojksa dh xfr ds fHkUu&fHkUu i{k lw{ke 

rFkk LFkwy :i esa ǹf"Vxr gksrs gSaA blh dkj.k jkx dk 

foLrkj yacs le; ds fy, djuk laHko gks ikrk gSA bu 

i{kksa esa Lojksa dh oØrk dk i{k vfr egÙo iw.kZ gS] tks 

v/;;u dk izeq[k fo"k; gSA 

'kks/k&i= dk mís';  

 fgUnqLrkuh laxhr ds jkxksa ds fof'k"V pyu esa 

Lojksa ds oØRo ds fofo/k :iksa dh Hkwfedk dk v/;;u 

djukA 

[kkst ifj.kke  

lapkjh o.kZ dh mi;qDÙkrk dks ns[k dj ;g 

dgk tk ldrk gS fd fgUnqLrkuh laxhr ds jkxksa ds 

foLrkj ,oa Lojksa dh Øfed c<+r ds fy, Lojksa dk oØ 

iz;ksx vfuok;Z gSA 

'kks/k fof/k  

fo'ys"k.kkRed fof/kA  

 

 

lalk/ku 

iwoZ izdkf'kr iqLrdsa ,oa fuxjku (Guide) ^MkW- 

fuosfnrk flag*ls fopkj&foe'kZ }kjk izkIr tkudkjhA 
fu"d"kZ 

 bl izdkj ge ns[krs gSa fd jkx&fuekZ.k ls 

ysdj jkx&foLrkj rd Lojksa dks oØ:i esa iz;qDr djus 

dk fo/kku fgUnqLrkuh laxhr i)fr esa gSA dgh ;g 

lqpsr :i esa rks dgh vopsru ǹf"V ls gks jgk gSA jkx 

xk;u nkSjku Lojksa dk foLrkj vkxs c<+rk tkrk gS vkSj 

fiNyh Loj laxfr;k¡ feVrha tkrh gSa] ij dykdkj ,oa 

Jksrkvksa ds eu esa og mdsjh jgrha gS rFkk fiNyh Loj 

laxfr;ksa ds lanHkZ esa vxyh Loj laxfr;ksa dh jpuk 

gksrh gSA jkx lkxj dh Loj ygjksa ds mrkj&pM+ko o 

?kqeko jkx esa Lojksa ds lh/ks vFkok oØ Øe dk 

izfrfuf/kRo djrs gSaA mi;qZDr ds vfrfjDr oØ jkxkax] 

oØ vkjksg] oØ vojksg] oØ pyu vFkok oØ tkfr 

bR;kfn Hkh Lojksa dh oØrk ds fHkUu&fHkUu iSekus gSaA 
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